
Journée	Détection		

Union	Judo	Touraine	Métropole		
«	Union	Judo	Touraine	Métropole,	l’union	créée	la	performance	»	

Cher	/	Chère	Judoka,	
	 	 	
L’Union	 Judo	 Touraine	 Métropole	 est	 un	 club	 départemental	 qui	 a	 pour	 ambition	
d’accueillir	des	sportifs	désireux	d’accéder	à	la	pratique	de	haut	niveau	et	qui	sont	issus	
du	département	d’Indre-et-Loire.		

Nous	avons	le	plaisir	de	t’informer	de	l’organisation	d’une	journée	de	découverte	au	sein	
du	club	du	département.	L’objectif	de	cette	journée	sera	de	présenter	le	club	aux	athlètes	
tels	que	toi,	qui	ont	su	se	démarquer	au	cours	de	la	saison	sportive.	

Evidemment,	ton	entraîneur	est	au	courant	de	la	réception	de	cette	lettre	puisque	nous	
l’avons	également	contacté	pour	lui	proposer	de	t’accompagner	lors	de	cette	journée	de	
découverte	(mais	tu	peux	quand	même	le	lui	rappeler	!).	

Journée	découverte		
Date	:	le	28	Octobre	2020		
Horaires	:	10h00	–	17h00	

Lieu	:	Dojo	de	Bléré	
280	Rue	du	chemin	vert,	37150	Bléré	

	 	 	 	

Programme	prévisionnel	de	la	journée	:		
- 9h30-10h	:	Accueil	des	athlètes	et	de	leurs	enseignants	
- 10h-12h	:	Judo	
- 12h-14h	:	Pause	repas	
- 14h-16h	:	Sport	collectif	
- 16h-17h	:	Réunion	d’information	sur	le	club	(les	parents,	accompagnateurs	et	

enseignants	sont	vivement	conviés)	
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ENCADREMENT	:	Julien	Morel	–	Alexandre	Jego	–	Laurent	Dies	–	Vicky	Vilmont		 	

PRÉVOIR	:		
- Une	tenue	de	sport	(avec	des	baskets)	
- Un	kimono	de	judo	

- Un	pique-nique	pour	le	midi	

JE	RESUME	:		

• Si	tu	souhaites	participer	à	cette	journée	découverte,	merci	d’envoyer	un	mail	à	
Vicky	 VILMONT	 (vickyvilmont@gmail.com)	 a[in	 que	 ton	 inscription	 soit	
prise	en	compte.	

• Pour	toute	information	complémentaire,	vous	pouvez	également	contacter	Vicky	
VILMONT	par	téléphone	au	06.52.68.71.97.	

En	espérant	pouvoir	te	rencontrer	dans	le	cadre	de	cette	journée	découverte,		

Sportivement,		

Vicky	Vilmont	
Directeur	Technique	de	l’Union	Judo	Touraine	Métropole	

vickyvilmont@gmail.com	
06.52.68.71.97.	
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