Adresse : Dojo Municipal Nouveau gymnase
Route du louroux
Siége Social : Mairie de Ste Maure
37800 Ste Maure de Touraine
Tél. : 0680311932

Adresse Postale : Mairie de Ste Maure
37800 Ste Maure de Touraine
Adresse mail : rion.laurent@wanadoo.fr

CLUE Ste

Laurent RION 06 8031 19 32

Patrice de LAVAU

Chers Amis Judokas,

Le Judo Club de Ste Maure de Touraine organise son tournoi interclubs le

DIMANCHE 2 avril 2023

Au Gymnase de Ste MAURE (gymanase de La Manse)
Route du Louroux 37800 Ste MAURE

UNE ASSISTANCE MEDICALE EST PREVUE

BUVETTE ET CASSE-CROUTES SERONT A VOTRE DISPOSITION

MERCI DE VOTRE PRESENCE
AMITIES SPORTIVES
Le Président
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Laurent RION 06 8031 19 32
Patrice de LAVAU,

DIMANCHE 2 avril 2023
MATIN
MINI POUSSINS né en 2015
APPEL 9H45 Début 10H
MINI POUSSINS né en 2016
APPEL 11h00 Début 11h15

Réglement et organisation de la compétition MINI-POUSSIN(E)S (2015-2016)

Chaque club peut présenter 10 judokas maxi pour I’animation au choix dans les catégories suivantes.

-20kg -24kg -27kg -30kg -34kg -38kg +38kg
Temps de combats Imn  en Poule de trois ou quatre judokas.
Arbitrage :du combat ::

TACHI WAZA : garde installée, durée 1mn ,1point & chaque projection et un point si immobilisation pendant trois
secondes, 5 points maximum.

Pas de classement une médaille identique pour tous les participants remise des récompenses

Renseignements & envoyer par email : rion,laurent@wanadoo,fr

Nom Prénom, M/F, Ceinture, Poids exact — 10 judokas maximum par club

APRES MIDI
ANIMATION POUSSINS / POUSSINES(2013-2014)
Pesée 13H00 Début 13h15
1) Animation en poules
2) Durée des combats : Iminute 30s Kumi Kata installé Le IPPON arréte le combat
3) Durée des immobilisations : 10s WAZA ARI 20s [PPON

4) Récompense & tous les participants
5) Catégories de poids : -24kg -27kg -30kg
TOTAL 10 MAXIMUM

i APRES MIDI
ANIMATION POUSSINS / POUSSINES(2013-2014)
Pesée 14H45 Début 15H
1) Animation en poules(décision obligatoire)
2) Durée des combats : Iminute30s Kumi Kata installé Le IPPON arréte le combat
3) Durée des immobilisations : 10s WAZA ARI 20s IPPON

4) Récompense a tous les participants
5) Catégories de poids : -34kg -38kg -42kg +42kg
TOTAL 10 MAXIMUM

TOURNOI NE-WAZA

Pesée 16H15 Début 16h30
Quvert aux cadets, cadettes, juniors, seniors et vétérans masculins et féminins. Ceintures de couleur et ceintures noires

1) —de 30 ans et +de 30 ans MASCULIN , pas de catégorie d’4ge en féminine
2) Temps de combat : 2mn

3) Les poules seront réalisées en fonction des inscriptions (sexe, dge, poids)
4) En cas d’égalité, prolongation d’1 mn, et s’il y a toujours égalité décision obligatoire .
5) Shimé waza et kantsetsu waza dés la ceinture orange

Fin prévisionnelle 18H a 18h30



IMPORTANT

Un arbitre par club participant est demandé pour le bon fonctionnement de la compétition

10 points au 1
6 points au 2°
4 points au 3°
2 points au 4°
5 points par arbitre ou commissaire sportif
(le club de Ste Maure ne comptera pas ses arbitres ou commissaires sportifs)
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Laurent RION 06 80 31 19 32

Patrice De LAVAU -

FEUILLE D°’ENGAGEMENTZ2 renvover pour le 25 mars 2023 :

10 mini poussins masc. et fém.

NOM PRENOM AGE (C ou M) GRADE POIDS
10 POUSSINS / POUSSINES -24kg -27kg -30kg
NOM PRENOM GRADE POIDS
10 POUSSINS / POUSSINES -34kg -38kg -42kg +42kg
NOM PRENOM GRADE POIDS
CLUB DE: Responsable: Arbitre(s) ou Commissaire(s) sportif(s) :

TOUT DEPASSEMENT D’EFFECTIF SERA REFUSE

Toute correspondance est 2 envoyer par mail rion.laurent@wanadoo.fr




CLUR Ste

Laurent RION 06 8031 1932 Patrice DE LAVAU...

FEUILLE D’ENGAGEMENT

A renvoyer pour le 25 MARS 2023 :

TOURNOI NE-WAZA

NOM PRENOM AGE GRADE POIDS

CLUB DE: Responsable:

Arbitre(s):
Commissaire(s) sportif(s) :

Toute correspondance est a envover par mail rion.laurent@wanadoo.fr




